
30 MO 31 DI 1 MI 2 DO 3 FR 4 SA 5 SO

TP 07.30 Uhr TP 7.30 Uhr Auswärtsspiel in

ET 08.00 Uhr - 09.15 Uhr ET 08.00 Uhr - 09.15 Uhr Augsburg

14.00 Uhr

TT 15.30 Uhr Busabfahrt:

ET 16.30 Uhr - 17.45 Uhr 11.00 Uhr

6 MO 7 DI 8 MI 9 DO 10 FR 11 SA 12 SO

Auswärtsspiel in

Deggendorf

19.00 Uhr

TT 15.45 Uhr TT 15.45 Uhr TT 15.15 Uhr Treff in Deggendorf:

ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 16.30 Uhr - 17.45 Uhr 17.30 Uhr

13 MO 14 DI 15 MI 16 DO 17 FR 18 SA 19 SO

TT 15.45 Uhr TT 15.45 Uhr TT 15.15 Uhr TT 14.45 Uhr

ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 16.30 Uhr - 17.45 Uhr ET 15.30 Uhr - 16.45 Uhr

20 MO 21 DI 22 MI 23 DO 24 FR 25 SA 26 SO

Auswärtsspiel in

Regensburg

13.00 Uhr

TT 15.45 Uhr TT 15.45 Uhr TT 15.15 Uhr TT 14.45 Uhr Treff in Regensburg:

ET 17.00 - 18.00 Uhr ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 16.30 Uhr - 17.45 Uhr ET 15.30 Uhr - 16.45 Uhr 11.30 Uhr

27 MO 28 DI 29 MI 30 DO 31 FR 1 SA 2 SO

Heimspiel gegen

Deggendorf

13.15 Uhr

TT 15.45 Uhr TT 15.45 Uhr TT 15.15 Uhr TT 14.30 Uhr Treff Kabine:

ET 17.00 - 18.15 Uhr ET 17.00 Uhr - 18.15 Uhr ET 16.30 Uhr - 17.45 Uhr ET 15.15 Uhr - 16.30 Uhr 11.45 Uhr

3 MO 4 DI Wenn vor dem TE

ET

TT

siehe Februar wu

cd

VA

TW          Torwarttraining

TP Treffpunkt

Cool Down

EVL - U15 - Januar 2025

Eistraining

Stand 21.12.2024 mm 1.0

Januar
2025

Techniktraining

        Videoanalyse

Trockentraining

Warm Up


